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Manusia merupakan makhluk sosial artinya kita tidak dapat untuk hidup sendiri atau
mencukupi kebutuhan sendiri. Oleh sebab itu, kita perlu berkomunikasi antar anggota
masyarakat. Komunikasi memiliki arti adanya pertukaran informasi yang dilakukan oleh dua
orang atau lebih, sehingga terjadinya memberikan atau menerima informasi, informasi juga dapat
dilakukan dengan nonverbal maupun verbal.

Berabad-abad telah berlalu teknologi dalam berkomunikasi antar masyarakat telah
berkembang pesat, dari awalnya berkomunikasi menggunakan lukisan di gua-gua hingga saat ini
komunikasi dapat dilakukan dengan cara yang jauh lebih mudah. Sejak terjadinya pandemi
Covid-19 kemajuan teknologi komunikasi sangat berkembang pesat untuk membantu
sektor-sektor yang menurun sehingga semua sektor dapat beradaptasi dengan perubahan zaman.
Dengan kemajuan teknologi komunikasi yang berkembang saat ini, seseorang dapat
berkomunikasi antar wilayah hingga antar negara dan benua.

Perkembangan yang demikian pesat ternyata dapat memberikan berbagai pengaruh yang
luas dalam kehidupan sosial. Hal ini juga akan menyebabkan perubahan dalam kehidupan
bersosial antar masyarakat. Dari berkomunikasi secara langsung sekarang dapat berkomunikasi
secara tidak langsung dengan menggunakan media. Hal ini memiliki banyak sekali manfaat
untuk mempermudah banyak orang dari setiap segi kehidupan.

Dalam era ini kita dihadapkan dengan berkembangnya teknologi komunikasi yang dapat
memudahkan kita. Dahulu kita harus menggunakan merpati untuk mengirim surat kepada orang
yang kita tuju ataupun saat zaman mesolitikum orang orang menggunakan media dinding gua
untuk menyampaikan pesan, kita juga untuk menunggu informasi melalui radio maupun koran
agar mengetahui apa yang terjadi di wilayah lain. Sekarang dengan perkembangan yang semakin
pesat kita dapat mengetahui informasi yang terjadi di wilayah lain dengan menggunakan media
sosial seperti Instagram, WhatsApp, Youtube, Facebook, TikTok dan aplikasi media sosial
lainnya. Kita bahkan dapat melakukan meeting antar perusahaan ataupun belajar dengan
menggunakan panggilan video seperti zoom. Selain dampak positif dalam kehidupan bersosial
yang kita dapatkan, Perkembangan teknologi komunikasi ternyata dapat memberikan dampak
yang negatif pula terhadap kehidupan bersosial.

Berikut adalah dampak negatif perkembangan teknologi komunikasi terhadap kehidupan
bersosial:

1. Menyebabkan Ketergantungan



Meski teknologi memberi kemudahan, masyarakat terkesan dimanjakan karena
kebutuhan hidup selalu tersedia dan mudah dijangkau. Masyarakat yang menggunakan
teknologi semakin enggan menggunakan alat manual karena efektivitas dan efisiensinya.
Masyarakat kini semakin sulit melepaskan diri dari kecanggihan teknologi, dan hal ini
akan terus berlanjut dalam jangka panjang, seiring dengan semakin bergantungnya
masyarakat terhadap penggunaan teknologi. Ketergantungan gaya hidup yang semakin
individualistis dan reputasi pribadi. Sebab, masyarakat yang tidak bisa memanfaatkan
teknologi pun dianggap kurang terampil dalam kehidupan bermasyarakat.

2. Kerusakan Moral dan Akhlak
Semakin berkembangnya zaman maka akan semakin berkembang pula cara
berkomunikasi dalam bermasyarakat. Dengan berkembangnya cara berkomunikasi dapat
membuat rendahnya moral dan etika sehingga bukan meningkatkan kesantunan dalam
berbahasa yang terjadi namun berbagai masalah kekerasan. Hal itu mereka dapatkan dari
kegiatan mereka selama berselancar di media sosial. Seperti yang kita tau media sosial
sangat luas, kita dapat melihat segala konten dan informasi di negara lain sekalipun. Saat
ini bahkan penganut LGBT sudah berkembang di Indonesia, hal ini sangat bertentangan
dengan moral kita sebagai negara ketimuran.

3. Mengurangi interaksi sosial
Semakin berkembangnya teknologi komunikasi, orang-orang lebih memilih untuk
berinteraksi melalui handphone daripada tatap muka langsung. Hal ini akan membuat kita
memiliki kepribadian yang tertutup dan kita sulit untuk berhadapan dengan orang secara
langsung yang sangat dibutuhkan di dunia kerja.

Berikut informasi diatas merupakan beberapa dampak negatif dari perkembangan teknologi
komunikasi. Setiap perkembangan pasti akan membawa perubahan, baik perubahan kearah yang
lebih baik ataupun perubahan kearah yang buruk. Kita sebagai manusia yang memiliki akal dan
pikiran ada baiknya untuk tetap memanfaatkan teknologi kearah yang lebih baik terutama dalam
berkomunikasi karena hal itu akan selalu kita bawa hingga kita tua nanti.
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